
 

Ruta: Ruta de la Gallina Pelada 

Provincia: Girona 

Dificultad: Baja  

Distancia: 7 Km.  

Resumen: La Serra d'Ensija, zona de alto interés situada entre el Pedraforca y els 
Rassos de Peguera. Coronaremos su cumbre más elevada, La Gallina Pelada 2317m., 
sin dificultad pero con un considerable desnivel que se supera con pendientes fuertes. 

Descripción: 

El punto de inicio se 
encuentra en la 
carretera que une 
Saldes con Gósol. 
Esta carretera pasa 
por el Coll de la 
Trapa. En lo alto del 
collado tomamos el 
desvío de la izquierda 
y continuamos por la 
carretera en dirección 
a Vallcebre. A la 
altura de Font Freda, 
dejaremos el vehículo 
en el aparcamiento. No hay indicación alguna debemos subir por unas escaleras 
hechas con travesaños de madera que conducen a la fuente. 

Nos dirigimos en sentido sur, subiendo por las escaleras, hasta llegar a la Font Freda. 
Seguimos por el camino sentido sudoeste, adentrándonos en el  bosque y 
ascendiendo suavemente. A los pocos metros veremos a nuestra derecha el Torrent 
de la Font d’Ensija. Seguimos ascendiendo por una zona de mayor pendiente. 

Alcanzamos el prado de la Planella Petita, donde hay un corral para guardar ovejas. 
Seguimos la ascensión en sentido sudeste a través de un terreno con una pendiente 
bastante pronunciada hasta el final del bosque. Nos encontramos en le Planella Gran. 

Continuamos ascendiendo en sentido sudeste, cruzando un precioso prado. El camino 
dibuja una diagonal ascendente de derecha a izquierda y luego otra vez hacia la 
derecha, alcanzando un llano. El lugar es espectacular, el Pla Gran y el Clot d’Ensija 
son dos lugares maravillosos. 



 

Giramos a la derecha en sentido sudeste vamos a través de un camino que remonta 
una zona muy suave. Ascendemos hasta alcanzar el refugio Delgado Úbeda o 
d’Ensija. 

Continuamos la misma dirección siguiendo el camino marcado y las indicaciones que 
conducen a la Gallina Pelada donde podremos disfrutar de magníficas vistas del 
Pedraforca y el Cadí al norte, y els Rassos de Peguera al sur. En dirección este y si el 
día es claro veremos el macizo del Montseny.  

Desde el collado ascendemos fácilmente en dirección noroeste, hasta alcanzar la 
cresta. Continuamos ascendiendo y en poco menos de 5 minutos alcanzaremos la 
cumbre de la Gallina Pelada. Desde su mirador podemos disfrutar de las 
espectaculares vistas. 

Podemos realizar esta ruta en cualquier época del año. En temporada invernal se 
pueden alquilar raquetas de nieve en el Parc de neu. En verano se puede disponer de 
agua en alguna de las diversas fuentes que normalmente no se secan. 


